
A lauto convito La cucina dei santi

Santi del mio paese
Dopo aver letto integralmente la poesia, rispondi alle seguenti domande:

1- In quali versi possiamo immaginare che anche il poeta condivida il diffuso 
detto:  «L’Italia è un paese di santi?»
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

2- Il poeta affronta il tema dei santi anche con una certa irriverenza. In quali 
passaggi possiamo coglierla?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

3- Nella poesia, san Martino occupa molto spazio. Quali eventi naturali o leg-
gendari sono accennati dai versi a lui dedicati?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

4- Troviamo una conferma “gastronomica” legata a Sant’Antonio: quale?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

5- Il poeta riporta in pochi versi alcuni giochi che caratterizzavano il Carneva-
le: quali?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

6- Dalla poesia si ricava la tipica cucina che contraddistingue la festa di San 
Giuseppe: qual è?
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
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Ricerca
Vincenzo Cardarelli nella poesia Santi del mio paese rimanda a numerosi santi 
che proteggono alcune categorie di lavoratori. Cerca quali sono i santi patroni 
richiamati dal poeta.
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

Ricettario di classe
Ogni paese ha un santo patrono. Probabilmente, in occasione delle feste pa-
tronali, si cucinano o si beve qualcosa di particolare che, magari, richiama, in 
qualche modo la vita del santo. Insieme ai compagni di classe potreste inda-
gare e costruire un ricettario di classe!

Soluzioni

Soluzione 1: Ce ne sono di chiese e di chiesuole, al mio paese, quante se ne 
vuole!, si fanno feste, onori e spese!
Soluzione 2: son sempre fuori a compiere miracoli… Hanno tutti un lumino e 
ognuno ha un giorno di gloria, con il popolino intorno
Soluzione 3: l’estate di San Martino (piove-– sole); l’episodio del mantello 
(prospero); il vino (buona luna) 
Soluzione 4:  la presenza del maiale, il santo è definito infatti «il gran porca-
ro».
Soluzione 5: L’uomo è nel sacco, il sorcio al pignattino, corron gli asini il palio 
e brilla il vino.
Soluzione 6: il fritto

Soluzione Ricerca: 
Subbia (scultore) - San Luca, 18 ottobre
Pialla	 - San Giuseppe, 19 marzo
Focolare - Santa Marta
Stalla - San Guido di Anderlecht, 12 settembre


