
Recitare delle formule

Ascoltare l’interno di se stessi

Indagare in se stessi e nella propria possibilità di relazione 
con gli altri

PREGARE È

Dio come Signore

Dio come Padre

L’uomo come essere insignificante di fronte a Dio

QUESTIONA
RIO

1

Padre nostro, Shemà, Sura aprente 

Padre nostro, Qaddish, Sura aprente

Ave Maria, Shemà, Sura aprente

LE TRE PREGHIERE FONDAMENTALI NELLE 
RELIGIONI MONOTEISTE SONO 2

La celebrazione comunitaria

La meditazione  

La recita delle preghiere giornaliere

NELLA RELIGIONE INDÙ LA DIMENSIONE FONDAMENTALE È4

QUALI SONO I TEMI FONDAMENTALI DELLA PREGHIERA
CRISTIANA? SEGNA QUELLO DA ESCLUDERE3

P
RE
GA
RE



Il pellegrinaggio a La Mecca

La preghiera giornaliera

Il matrimonio poligamico 

Il digiuno del Ramadan

La carità

La professione di fede

QUALI SONO I CINQUE GRANDI PRECETTI 
DELL’ISLAM? SEGNA QUELLO DA ESCLUDERE

QUESTIONA
RIO

5

Dall’ebraismo

Dal cristianesimo

Dall’induismo 

IL BUDDHISMO DERIVA LA MAGGIOR PARTE 
DELLA SUA SPIRITUALITÀ 6

Sulla ritualità

Sulla rivelazione della parola di Dio 

Sulla celebrazione delle feste

LA FEDE DELL’EBRAISMO SI FONDA7

P
RE
GA
RE



Cristo come divino

La Chiesa come fondata da Gesù

Maria come collaboratrice della salvezza     

La Parola di Dio come Rivelazione

ELEMENTI COMUNI A TUTTE LE CONFESSIONI
CRISTIANE: SEGNA QUELLO DA ESCLUDERE

QUESTIONA
RIO

8

Dei riti come tanti altri

Delle espressioni di fede

Dei simboli efficaci 

I SACRAMENTI SONO 9

Dio parla e può essere ascoltato

Occorre trovare un linguaggio oltre le parole

Le parole sono inutili per parlare con Dio

IN TUTTE LE RELIGIONI, PERCHÉ È IMPORTANTE 
IL SILENZIO? SEGNA LA RISPOSTA DA ESCLUDERE10
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