
Anche se non è proprio un test, alcune domande potrebbe-
ro aiutarci a scoprire il tasso di «razzismo» che c’è dentro 
ognuno di noi. 
Senza pensarci troppo, scrivi la prima risposta che ti viene 
in mente e poi – a lavoro concluso – riflettici sopra, sintetiz-
zando i tuoi pensieri con poche, essenziali, frasi.

Sono 
razzista?
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1. Dovendo ospitare uno «studente alla pari» in famiglia, terresti con-
to del colore della pelle? 

Sì    No    Non so    Dipende…………………………………

2. Arriva in classe un supplente di matematica, originario del Centro-
Africa. Il colore della sua pelle è molto scura e il suo accento italia-
no non proprio perfetto. Pensi ti verrebbe spontaneo accettarlo come 
qualsiasi altro supplente?

Sì    No    Non so    Dipende…………………………………

3. Scopri che il tuo compagno (o la tua compagna) di banco è di ori-
gine rom. Continui a lasciare il telefonino nello zaino?

Sì    No    Non so    Dipende…………………………………

4. I tuoi compagni, prendendoti in giro, ti dicono che Mario/a, il tuo 
amico (o tua amica) del cuore, è   omosessuale. Continui a frequentar-
lo?

Sì    No    Non so    Dipende…………………………………
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5. Condividi di queste definizioni?

Pregiudizi:•  li abbiamo tutti; si tratta spesso di ragionarci sopra e di modificarli.
Tolleranza:•  in questa parola è contenuta una sfumatura non del tutto positiva; meglio 
«rispetto».
Xenofobia:•  tutti siamo – almeno inizialmente –  piuttosto diffidenti nei confronti del «di-
verso» da noi.
Razzismo:•  ci sono civiltà e culture superiori.

Riflettendo sulle mie risposte:...

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

Traccia di lavoro


